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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

NA WYPADEK POZARU DLA BUDYNKOW MIESZKALNYCH WIELORODZINNYCH

ALARMOWANIE O NIEBEZPIECZENSTWIE

1. Kazdy, kto zauwazy pozar w budynku, zobowigzany jest niezwtocznie powiadomic:
a) osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia budynku,
b) telefonicznie, lub w inny sposéb, jednostke ochrony przeciwpozarowej, podajac:
e gdzie sie pali (adres, miejscowosc),
e cosie pali (dach, mieszkanie, piwnica, ktéra kondygnacja), czy jest zagrozone zycie ludzkie,
e swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego sie dzwoni.
Uwaga: Po odtozeniu stuchawki nalezy chwile poczeka¢ na ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci
zgtoszenia.
c) Policje, wojta, (burmistrza, prezydenta miasta), zarzadce lub wtasciciela budynku.
ZASADY POSTEPOWANIA
1. Réwnoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie pozaru nalezy przystapié do gaszenia pozaru
bedacym w dyspozycji podrecznym sprzetem gasniczym, wewnetrzng siecig hydrantowg, pamietajac o
odcieciu doptywu energii elektrycznej i gazu.
2. Nalezy udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym lub zagrozonym, a w przypadku zagrozenia zdrowia i
zycia ludzkiego — przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi z budynku.
3. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie ewakuowane osdb poszkodowanych przed osobami
postronnymi.
4. Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych akcjg kieruje osoba najbardziej opanowana i
energiczna.
5. Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasniczych kierowanie akcja obejmuje komendant ochrony

przeciwpozarowej, ktdremu nalezy podporzgdkowac sie i udzieli¢ niezbednych informacji i pomocy.

WYCIAG Z PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH DLA BUDYNKOW MIESZKALNYCH WIELORODZINNYCH

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére moga
spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub
ewakuacji, a w szczegdlnosci:

garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu,
przechowywanie w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek
schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogdlnie dostepnych, jak réwniez na tarasach,
balkonach i loggiach materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

przelewanie paliwa w garazach oraz napetnianie nim zbiornikdw paliwa w pojazdach,

uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podtoiu palhym, z
wyjatkiem urzadzer eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta,
stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zardwki,
instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej, jak wytgczniki, przetaczniki,
gniazda wtykowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed
zapaleniem,



e uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z ich
przeznaczeniem,

e sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysoko$é ponizej wymaganych
wartosci,

e zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

e uniemozliwianie lub ograniczenie dostepu do:

a) gasniciurzadzen przeciwpozarowych, urzadzen alarmowych,

b) irddet wody do celéw przeciwpozarowych, hydrantéw,

c) wyjs¢ ewakuacyjnych,

d) wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego i kurkéw gtéwnych instalacji gazowej,

e rozpalanie ognia i spalanie $mieci i odpadkéw w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie sasiednich
budynkéw lub materiatéw palnych.

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

TELEFON ALARMOWY 112
STRAZ POZARNA 998

POGOTOWIE RATUNKOWE 999

POLICIA 997

POGOTOWIE ENERGETYCZNE 991
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE 994
POGOTOWIE GAZOWE 992

Podstawg prawng powyiszej instrukcji sg zapisy art. 4.1 9. Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. 21991 r. Nr 81 poz. 351, t.j. : Dz. U. 22016 r. poz. 191; z pd2n. zm.) oraz rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenédw (Dz. U. 2010 r. Nr. 109, poz. 719).



